
Le projet CERYSE est un projet d’accompagnement nutritionnel en cancérologie en 
collaboration entre l’Institut de Cancérologie des Hospices Civils de Lyon 

(établissement public hospitalier avec expertise médicale, oncologie, nutrition) et 
le Centre de Recherche de l'Institut Lyfe (chercheurs et spécialistes des arts 

culinaires et de la restauration).

> proposer et tester des préconisations pour les patients et les aidants (goûts et 
alimentation) 
> diffuser des recommandations aux professionnels et au public

La démarche
> définir des typologies de patients à partir de leurs spécificités sensorielles et 
alimentaires
> concevoir et évaluer des aliments spécialement conçus en situation réelles de repas

Objectifs :

➢ Mieux comprendre les modifications de perception et  
de comportement alimentaires au cours d’une 
chimiothérapie

➢ Améliorer la qualité de vie liée aux repas grâce à la prise 
en compte des spécificités individuelles

Le projet a été soutenu et financé par des acteurs régionaux et 
nationaux.

Connexion à l’interface

ceryse.fr 


